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『言葉ダイエット』 
メール、企画書、就職活動が変わる最強の文章術 

 

 

 

マーケティング・広告・広報の専門誌を発行する株式会社宣伝会議（本社：東京都港区）は、『言葉ダイエ

ット ～メール、企画書、就職活動が変わる最強の文章術』（橋口幸生 著）を、全国の有力書店とオンライ

ン書店にて発売しました。 

  

本書は、読みづらい文章の原因「書きすぎ」に注目。言葉の贅肉を削ぎ落し、読みやすい文章を書くための方

法を、コピーライターである著者が紹介します。 

 「企画書やメールを読みやすく書きたい」「人事の印象に残るエントリーシートを書きたい」そんな悩みを抱

えるビジネスパーソンや、就職活動中の学生の方におすすめの 1 冊です。 

 

 

第 1 章 なぜあなたのメールや企画書、エントリーシートは読みにくいの

か 

  

第 2 章 言葉ダイエットで、短く書こう 

  

第 3章 言葉ダイエットを、実際にやってみよう 

  

第 4章 読みたくなる文章の書き方 

  

第 5章 言葉ダイエット実例「読みやすいとは、こういうことだ」 

 

特別対談 

「何歳からでも、おもしろくなれる。」 

 

橋口幸生（電通・コピーライター）×田中泰延（青年失業家） 

 

定価本体 1500円＋税 

ISBN 978-4-88335-480-1 

215ページ 

 

 

新刊書籍のご案内 

～個客に深く長く寄

り添い、利益を伸ば

す～ 

 

2019年 12月 27日 

 

◆連絡先 （献本、著者への取材などご相談ください） 

株式会社宣伝会議 編集部 TEL : 03-3475-3010 info@sendenkaigi.co.p 

〒107-8550 東京都港区南青山 3-11-13 新青山東急ビル 9 階  https://www.sendenkaigi.com 
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